
Veranstaltung 
Bewegung und 
Gesundheit

Rapperswil-Jona, 
26. Juni 2019



Zeit Thema Referierende

14.15 Uhr Grussworte Thomas Furrer, Stadtrat Rapperswil-Jona
Dr. Margit Mönnecke, Rektorin HSR
Moderation: Carsten Hagedorn, Prof. für 
Verkehrsplanung

14.30 Uhr Bewegung und Gesundheit – die 
Zusammenhänge /
GEMEINDE BEWEGT

Kathrin Amann, 
Fachstelle Gemeinden, Amt für 
Gesundheitsvorsorge des Kantons St.Gallen

14.50 Uhr Handlungsmöglichkeiten auf 
kommunaler Ebene – ein Überblick

Klaus Zweibrücken, 
Prof. für Verkehrsplanung

15.10 Uhr Animation zur Bewegung: Street Racket Marcel Straub, 
Gründer und Inhaber von Street Racket

15.30 Uhr "Bewegungspause" (Einführung Street Racket)

16.15 Uhr Leben ist Bewegung – kommunale 
Bewegungspolitik

Josef Blöchlinger, 
Gemeindepräsident Eschenbach

16.35 Uhr Metamorphosis/ab nach draussen –
Kinderfreundliches Wohnumfeld

Barbara Kieser,
synergo Mobilität - Politik - Raum GmbH

16.55 Uhr Bewegungsfreundliches Wohnumfeld Dr. Joachim Schöffel, Prof. für Stadtplanung

17.15 Uhr Fragen und Diskussion Moderation

17.30 Uhr Veranstaltungsende und Apéro
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