
No 8 Früh schalten, hohen Gang fahren.
Zügig beschleunigen, früh hochschalten 

(Benziner bei 2000–2500 Touren,  
Diesler bei 1500 Touren) und immer  

im höchstmöglichen Gang fahren  
spart mächtig Treibstoff.

No 9 Vorausschauend fahren.
Fahren Sie vorausschauend, ausgeglichen 

und mit genügend Abstand.  
So fahren Sie nicht nur finanziell besser, 

sondern auch sicherer.

No 10 Rollen lassen und segeln. 
Früh vor Kreuzungen, Stopps oder  

Hindernissen ohne Gas im eingelegten Gang 
rollen lassen resp. die Segelfunktion  

des Autos nutzen. Auch bergab – Gas weg 
und Schubabschaltung nutzen.  

Wichtig: Bei Kindern immer ganz anhalten.

No 11 Mehr Gas, hohen Gang bergauf. 
Wenn Sie mit viel Gas in einem

hohen Gang bergauf fahren, brauchen Sie  
bis zu 30% weniger Treibstoff

als in tiefen Gängen mit wenig Gas.

No 12 Halten. Motor abschalten. 
Motor abschalten lohnt sich schon ab

5 bis 10 Sekunden. Auch wenn Sie
jemanden zusteigen lassen, das Garagentor 

öffnen oder am Rotlicht stehen.

Segeln
Moderne Autos sind mit einer Segelfunktion 

ausgestattet: Sobald Sie den Fuss vom 
Gaspedal nehmen und nicht bremsen, läuft 
der Motor im Leerlauf. Sie «gleiten» mit der 
vorhandenen Bewegungsenergie weiter und 

«segeln» über die Strasse. 

No 4 Klimaanlage ab 18 °C.
Bei Aussentemperaturen unter 18 °C bringt 

die Klimaanlage (AC) nichts, sie braucht  
nur Sprit und Geld. Wenn die Scheiben klar 

sind, schaltet man darum besser aus.  

No 5 Tempomat nutzen.
Gleichmässig fahren heisst gleichmässig 

Treibstoff sparen. Mit dem klassischen oder 
adaptiven Tempomaten ist das ganz einfach. 

Auch innerorts.

No 6 Start-Stopp-Automatik an.
Nutzen Sie die Automatik konsequent.

Denn Motor abschalten lohnt
sich bei jedem Halt – auch bei kurzen Stopps. 

No 7 Sitzheizung & Co. aus.
Alles Elektrische verbraucht Sprit. Denken Sie 

daran, wenn Sie Sitze und Scheiben heizen 
oder andere Stromfresser an Bord haben.

No 1 Reifendruck und Öl prüfen. 
Die richtigen Reifen, das passende Öl und 

genügend Luft – das spart Sprit, erhöht die 
Sicherheit und schont die Reifen.  

Die Faustregel fürs Pumpen: Kontrolle  
einmal im Monat und bis 0,5 Bar mehr 

Druck als angegeben. 

No 2 Ballast raus. 
Was man nicht unbedingt braucht, darf zu 
Hause bleiben. Denn je leichter das Auto  

ist, desto weniger Treibstoff verbraucht es.

No 3 Dachträger weg. 
Mit weniger Luftwiderstand kommt man 

günstiger vorwärts. Also immer  
runter mit Skiträgern und Gepäckboxen, 

wenn Sie diese nicht brauchen.
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Alle Spar-Tipps gelten auch für Automaten.



Noch mehr Spartipps, Kurse und 
Infomaterial finden Sie 

auf unserer Website ecodrive.ch
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TREIBSTOFF UND 
GELD SPAREN: 
MIT DEM ABC
FÜR ECODRIVER.

WERDEN AUCH  
SIE EIN 

ECODRIVER.

EcoDrive vereint ökonomisches 
und ökologisches  

Fahren – Sie sind zügig  
unterwegs und  

verbrauchen trotzdem 
weniger Treibstoff.

So sparen Sie Geld,  
reduzieren den CO2-Ausstoss 

und fahren  
erst noch sicherer.

ecodrive.ch

ECODRIVE  
AUF EINEN BLICK.

REGEL A AUTO CHECKEN 

REGEL B TECHNIK NUTZEN

REGEL C FAHRWEISE OPTIMIEREN


