Promotion du vélo
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Toolbox ,,Promotion du vélo®

Quoi ?

Avec le Toolbox, les entreprises peuvent dé-
velopper et mettre en oeuvre de maniére
autonome une véritable stratégie de promo-
tion du vélo. Concu sous forme de classeur,
le Toolbox constitue un outil de travail pré-
cieux pour toutes les entreprises.

Comment ?

Le Toolbox est divisé en trois grandes par-
ties. La premiere partie est informative et
propose des arguments en faveur de la pro-
motion du vélo. La deuxieme partie décrit
comment aborder et intégrer la promotion
du vélo dans l'entreprise. Enfin, la troisieme
partie inventorie plus de trente mesures dé-
taillées, assorties d‘exemples tirés de la
pratique et réparties entre les différents
themes suivants: engagement politique,
communication, infrastructure, motivation,
services et intégration. Des informations
annexes, des adresses et des liens viennent
compléter ce catalogue de mesures.

Pourquoi ?

Les cyclistes sont des collaborateurs dyna-
miques et en bonne santé. Pédaler quel-
ques kilometres chaque jour renforce
l‘organisme et permet ainsi d'éviter les
nombreuses maladies dues au manque
d‘exercice  physique.  Résultat  pour
I‘entreprise : une plus grande productivité
et moins de jours d‘absence. De plus, pro-
mouvoir  l‘utilisation du vélo dans
I‘entreprise est un engagement peu colteux
- voire avantageux - et intéressant du point
de vue de lI'image:

Promotion de la santé, augmentation de la
productivité, réduction des codts et bonne
image

A qui s‘adresser ?

PRO VELO Suisse soutient les entreprises
dans leurs actions de promotion du vélo
depuis 1996. Profitez de son expérience
avec le Toolbox, Promotion du vélo*.

FAX au : 031 312 24 02
ou envoi a : PRO VELO Suisse, Vélo en entreprise, case postale 6711, 3001 Berne

Nous commandons le Toolbox “promotion du vélo” (Prix 400 Fr.-)

Entreprise/INSttution: ............ccccceeeeeeeeeeeeieennnnn.
Personne de contact: ............cccoceeveeueeeiieennnnn...
AGIESSE: e
INPAIU: ..o
TEIEPNONE: ...
E-mail: oo
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Contenu

1. INTRODUCTION

1.1 LE VELO AU COEUR DE ENTREPRISE

1.2 ARGUMENTS EN FAVEUR DE LA PROMOTION DU VELO
1.2.1 Les avantages pour l‘entreprise

1.2.2 Les avantages pour le personnel

1.2.3 Les préjugés

1.3 LES OFFRES DE PRO VELO SUISSE

2. PROCEDURE DANS LENTREPRISE

2.1 COMMENT PROCEDER

2.2 VOUS ETES LE MOTEUR DECISIF!

2.3 TRAVAIL DE PERSUASION

24 MISE EN OEUVRE

2.5 ANALYSE DE LA SITUATION

2.6 EVALUATION DU POTENTIEL

2.7 OBJECTIFS

2.8 LES MESURES ET LEUR APPLICATION
2.9 COMMUNICATION

2.10 EVALUATION

3. LES MESURES

3.1 ENGAGEMENT POLITIQUE

3.1.1 Engagement pour les liaisons cyclistes Manufacture Montres Rolex SA, Bienne
3.1.2 Organiser un apéritif Blaser Architekten, Basel

3.2 COMMUNICATION

3.2.1 Communiquer I'engagement Hopitaux Universitaires de Genéve
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3.2.2 Annoncer les progrés en matiere d'accessibilité  Médecins pour I'environnement
3.2.3 Panneaux sur le périmétre de I'entreprise

3.3 INFRASTRUCTURE

3.3.1 Voies d’acces a I'entreprise Aéroport International de Genéve
3.3.2 Acces au périmétre de I'entreprise Clariant SA, Muttenz

3.3.3 Stationnement vélo FSASD, Carouge

3.3.4 Casiers pour le personnel

3.3.5 Douches et vestiaires Hopital de Thoune-Simmental
3.3.6 Caisses a outils / atelier de réparation La boite a outils de Velo Plus

3.3.7 Pompes a vélo

34 MOTIVATION

3.4.1 Désigner des modeles Banque Sarasin & Cie SA, Béle

3.4.2 Journée d’action “féte du vélo” Hopital de I'lle, Berne

3.4.3 Promotion du transfert modal voiture-vélo Hopital cantonal de Lucerne (KSL)
3.4.4 Sortie d’entreprise a vélo Office environnement et énergie, Béle
3.4.5 Concours / Jackpot Seewer SA, Berthoud

3.4.6 Action “A vélo au boulot” Ecole polytechnique fédérale, Lausanne
3.4.7 Prét de vélos / vélos d’entreprise Ville de Geneve

3.4.8 Flotte de vélos électriques a tester PB Swiss Tools

3.5 SERVICES

5.1Plan de ville cycliste gratuit

5.2 Journée de service-vélo Hopital cantonal de Winterthour
5.3 Cours de conduite cycliste U'offre de PRO VELO Suisse

5.4 Action de rabais sur les casques Hopital Felix Platter

5.5 Rabais pour le personnel Unaxis, Balzers

5.6 Service de taxi gratuit STMicroelectronics, Grenoble

5.7 Location d’un parc de vélos
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3.6 INTEGRATION

3.6.1 Groupe de travail “vélo” Hobpital cantonal de Lucerne (KSL)
3.6.2 Promotion du vélo dans les principes directeurs Spitex Béale

3.6.3 Vélos publicitaires Ville de Zurich

3.6.4 Recourir aux services de coursiers a vélo vélocité, Lausanne

3.6.5 Incitation pécuniaire pour les usagers du vélo

4. ANNEXE

4.1 Introduction Co0t de la santé

Les offres de PRO VELO Suisse

4.2 MTT Modéle transthéorique

4.3 Les mesures Informations supplémentaires et liens
Adresses de contact pour les entrepri

ses en exemples

4 4 Références
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