
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medienmitteilung 27. Februar 2013 

 

Mit dem Velo zur Arbeit: Immenses Potential für Energiewende 

 

Auch kurze Arbeitswege unter 5 Kilometern werden oft mit dem Auto zurückgelegt.  

Ein Umstieg aufs Velo spart täglich 200‘000 Liter Benzin! 

 

Laut den aktuellsten Zahlen des Bundesamts für Statistik (Mikrozensus Mobilität und 

Verkehr 2010) misst ein Arbeitsweg in der Schweiz durchschnittlich zwölf Kilometer. Jeder 

zweite Arbeitsweg ist jedoch kürzer als fünf Kilometer. Gerade auf diesen kleinen 

Distanzen muss ein Umdenken stattfinden. Kurze Arbeitswege können bequem und oft 

auch zeitsparend mit dem Velo bewältigt werden.  

 

Zweieinhalb Millionen Kilometer werden im Auto täglich auf Arbeitswegen unter fünf 

Kilometern zurückgelegt. Wenn diese Strecke statt auf vier nur auf zwei Rädern 

zurückgelegt würde, könnten in der Schweiz jeden Tag bis zu 200‘000 Liter Sprit 

(Berechnungsbasis: 7.7 Liter/100km) eingespart werden - ein riesiges, ungenutztes 

Potential für die angestrebte Reduktion des Energieverbrauchs.  

 

bike to work initiiert Umdenken  

Mit der Aktion bike to work erleben Arbeitnehmende gemeinsam, wie sich der Arbeitsweg 

auf dem Velo anfühlt. Die letztjährige Aktion im Juni 2012 mobilisierte über 50‘000 Leute. 

Zusammen spulten sie fast sieben Millionen Velokilometer ab. Betriebe können sich jetzt 

unter www.biketowork.ch für die diesjährige Aktion anmelden. 

 

bike to work ist eine Monatsaktion zur Förderung des Velofahrens auf dem Arbeitsweg. 

Mit ihr sollen möglichst viele Pendlerinnen und Pendler für das Velo als gesundes, 

effizientes und umweltfreundliches Verkehrsmittel begeistert werden. Die Aktion findet 

jedes Jahr im Juni statt. Wer am Ende der Aktion an mindestens der Häl fte der 

Arbeitstage das Fahrrad eingesetzt hat, nimmt an der Verlosung von über 1000 Preisen 

teil. Die Aktion wird unterstützt von Veloplus, SuvaLiv und der Schweizerischen Post.  

 

Auskunft 

Jeannette Morath und Carole Straub, Projektleitung bike to work, 031 318 54 13 

Nationalrat Jean-François Steiert, und Präsident von Pro Velo Schweiz,  079 204 13 30 

 

Pro Velo Schweiz ist der nationale Dachverband der Velofahrenden in der Schweiz. Er 

vertritt die Interessen der Velofahrerinnen und Velofahrer auf gesamtschweizerischer 

Ebene. Ihm sind 40 Regionalverbände mit über 30'000 Einzelmitgliedern angeschlossen.  

 

Nationaler Verband für die  

Interessen der Velofahrenden 

Birkenweg 61 | Postfach 6711 

CH-3001 Bern 

 

Tel 031 318 54 11  

info@pro-velo.ch | www.pro-velo.ch 

PC 34-2641-5 

MWST-Nr. 746’141 

 

 

http://www.biketowork.ch/


Eine Aktion von: Unterstützt von:

1. BIS 30. JUNI 2013
MITMACHEN. GESUND BLEIBEN.  
SPASS HABEN.

INFOS FÜR BETRIEBE
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WAS IST BIKE TO WORK?

bike to work ist eine betriebliche Aktion zur Velo­
förderung. Im Monat Juni sollen möglichst 
viele Pendlerinnen und Pendler für mindestens 
einen Teil ihres Arbeitsweges das Velo benut­
zen. Denn das macht fit und leistungsfähig, be­
reitet Spass und entlastet die Umwelt.

MITMACHEN LOHNT SICH

BIKE TO WORK MACHT FIT
Bewegung tut Körper und Geist gut. Bereits 30 Minuten Bewegung täglich wirken 
sich positiv auf die Gesundheit aus. Wer sich bewegt ist fitter, leistungsfähiger und 
wird seltener krank. Deshalb lohnt sich bike to work für alle.

BIKE TO WORK FÖRDERT TEAMGEIST
Die Aktion bringt eine Community von über 50 000 Menschen aufs Velo. Sie verbindet 
aktive Arbeitnehmende schweizweit und stärkt den Teamgeist am Arbeitsort.

BIKE TO WORK IST NACHHALTIG
Wer Velo fährt, senkt nicht nur den CO2-Ausstoss und entlastet den Verkehr, sondern 
schont auch noch sein Portemonnaie. Kein Benzin und gratis parkieren – mit dem 
Velo spart man Geld.

PREISE GEWINNEN

Der Juni ist nicht nur bike to work-Aktionsmonat, sondern auch ein Gewinnmonat. Am 
bike to work-Wettbewerb sind automatisch alle angemeldeten Teams teilnahme­
berechtigt, die im Juni an mindestens 50 Prozent ihrer Arbeitstage das Velo benützt 
haben. Die Preise sind attraktiv und reichen von exklusiven Fahrrädern bis zu 
spannenden Events für die Gewinner-Teams. Mitmachen lohnt sich!

Preissponsoren:

«Velofahren bringt 
    Entspannung und  
  frische Ideen.» 
� David K.



SO FUNKTIONIERTS

1. ANMELDEN
Die Arbeitgeber/-innen melden ihren Betrieb möglichst bald an. Bei Betrieben, die im 
Jahr zuvor schon teilgenommen haben, erhält die Koordinatorin oder der Koordinator 
automatisch eine E-Mail. Zur Anmeldung reichen ein paar Mausklicks.

2. KOORDINATOR/IN BESTIMMEN
Jeder Betrieb bestimmt, wer die Koordination der Aktion übernimmt. Der/die 
Koordinator/-in ist das Bindeglied zwischen bike to work und den Teilnehmenden und 
macht im Betrieb Werbung für die Aktion (alle Koordinatoren/-innen erhalten dazu 
einen Promoguide). Der Aufwand beschränkt sich auf insgesamt zwei bis vier Arbeits­
tage.

3. TEAMS BILDEN
Die Arbeitnehmenden schliessen sich zu 4er-Teams zusammen (in Ausnahmefällen 
auch 2er- und 3er-Teams), melden sich bis zum 31. Mai an und machen spätestens 
jetzt ihr Velo startklar.

4. LOSFAHREN
Das Team fährt den ganzen Juni an mindestens 50 Prozent der Arbeitstage einen 
Teil oder die ganze Strecke mit dem Velo. Pro Team darf eine Person den Arbeitsweg 
ohne Velo, aber ebenfalls aus eigener Muskelkraft zurücklegen (z. B. zu Fuss). 
Die Teammitglieder müssen nicht denselben Arbeitsweg haben.

5. GEWINNEN
Alle Teilnehmenden, die im Juni an mindestens 50 Prozent ihrer Arbeitstage das Velo 
benützen, haben die Chance, attraktive Preise zu gewinnen.

VORTEILE FÜR IHREN BETRIEB

bike to work ist eine schweizweite, effiziente und kostengünstige Mitmachaktion 
für Unternehmen aller Art. Vom Promoguide für die Koordinatoren/-innen, über 
die Drucksachen bis hin zur Medienarbeit ist für alles gesorgt. Der administrative 
Aufwand ist dank Onlineabwicklung minimal.

In Zusammenarbeit mit unseren Partnern bieten wir Ihrem Betrieb attraktive Zusatz­
angebote: Per Mausklick buchen Sie Mobilitätskurse, Veloständer oder ganze E-Bike-
Flotten. Als Anerkennung für Ihre Mitarbeitenden können Sie über uns auch gebran­
dete T-Shirts oder originelle Veloutensilien bestellen.

Alle weiteren Informationen gibts auf www.biketowork.ch



KOSTEN FÜR DEN BETRIEB

2 bis 25 Mitarbeitende	 CHF   100.–

26 bis 200 Mitarbeitende	 CHF   200.–

über 200 Mitarbeitende	 CHF   200.–	 plus CHF –.50 für jeden weiteren MA

über 5000 Mitarbeitende	 CHF 2600.–	plus CHF –.10 für jeden weiteren MA

TERMINE

15. Mai	 Anmeldeschluss für Betriebe (online oder per Antwortkarte)
31. Mai	 Anmeldeschluss für Teams (online oder per Antwortkarte)
1. – 30. Juni	 Aktion bike to work
Juli	 Wettbewerbsverlosung

KONTAKT

Pro Velo Schweiz
bike to work
Birkenweg 61
Postfach 6711
3001 Bern

T 031 318 54 13
info@biketowork.ch
www.biketowork.ch

BIKE TO WORK 2013

Melden Sie sich online an unter www.biketowork.ch

oder per Antwortkarte:
Betriebsanmeldung zur Aktion vom 1. bis 30. Juni

	 Wir nehmen an bike to work 2013 teil.

	 Wir bestellen die Toolbox «Veloförderung im Betrieb»  

(CHF 199.– für Betriebe, die an bike to work teilnehmen, statt CHF 400.–).

Betrieb/Institution

Anzahl Mitarbeitende (insgesamt)

Adresse

(Postfach)

PLZ, Ort		  Kanton

Koordinator/-in

Funktion, Abteilung

Telefonnummer

E-Mail

Ihr Firmenlogo auf dem Leporello?
Für CHF 800.– (plus CHF 200.– pro weitere Sprache) bedrucken wir die Teilnehmer-Leporellos 

mit Ihrem Firmenlogo (ab 1000 MA). In diesem Fall brauchen wir Ihre Anmeldung bis zum 

15. Februar 2013.
	 Ja, wir möchten, dass unser Logo aufgedruckt wird.

Ort, Datum

Unterschrift

Bemerkungen
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