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Plattform fiir eine zukunftsorientierte Mobilitét Q

Zugang zu Mobilitatslésungen fir altere Menschen
Senior Citizen Mobility Conference in Thun

Am 9. September 2009 tagte in Thun die Senior Citizen Mobility Conference. Sie ist
Teil des Interreg IV b Projekts ,Improving Connectivity and Mobility Access” (ICMA-
amobilife), bei welchem 11 Partner (Stadte, Verkehrsbetriebe, Universitaten und
Unternehmen) aus 7 europaischen Landern zusammenarbeiten, um die ,erste und
letzte Meile* der Transportkette zu verbessern und damit den Modal Split zu
verandern. Altere Menschen sind aufgrund der demographischen Entwicklung in
diesem Projekt eine besonders interessante Zielgruppe. Thema des Fachseminars
waren in diesem Kontext neue Loésungsansatze und Betrachtungsweisen, um den
Herausforderungen und Mobilitatsbedtrfnissen alterer Menschen gerecht zu werden.
Ein Schlusselfaktor ist dabei die Kompetenz, die vielfaltigen Mobilitatsangebote
selbstandig und sicher nutzen zu kénnen. Mobilitatstrainings und gezielte Kurse fur
Seniorlnnen sind mdgliche Massnahmen. (Sprachen: de, fr und en)

Weitere Informationen:
Fachseminar-Referate zum Download: www.rundum-mobil.ch/events/fachseminar
Interreg 1V b Projekt ICMA-amobilife: www.icma-mobilife.eu

Conférence « Senior Citizen Mobility », a Thoune
Présentation de solutions de mobilité pour les personnes agées

Le 9 septembre dernier, s’est tenue a Thoune, la « Senior Citizen Mobility
Conference ». Celle-ci s'inscrivait dans le projet Interreg IV b «améliorer la
connectivité et I'accés a la mobilité », auquel participent onze partenaires (villes,
bureaux spécialisés, universités, entreprises) de sept pays européens, et dont le but
est de combler les clivages modaux et de compléter la chaine des transports. Au vu
de I'évolution démographique, les personnes du 3° et 4° 4ge sont a cet égard un
groupe cible particulierement pertinent. Le séminaire visait a envisager de nouvelles
approches pour répondre plus adéquatement aux besoins en mobilité des personnes
ageées. Une condition clé de la mobilité de ces personnes est la capacité d’utiliser les
diverses prestations de transport, de maniere indépendante et sdre. Les formations
et ateliers pratiques qui sont organisés pour familiariser les seniors aux
infrastructures et moyens de transport, figurent parmi les mesures qui peuvent étre
envisagées dans ce sens. (langues : allemand, francais et anglais)

Pour plus d'informations:
Rapports des intervenants au séminaire  www.rundum-mobil.ch/events/fachseminar
Projet Interreg IV b — ICMA-amobilife www.icma-mobilife.eu
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Be your own mobility boss !
Senior Citizen Mobility Conference, Thoune — 9 septembre 2009

Une étude récente a permis de définir un ensemble de profils de déplacements chez les
personnes agées. Celles-ci n'ont cependant pas toujours toutes les clés pour profiter des
offres de transport combinées qui pourraient satisfaire leur demande. lls restent le plus
souvent attachés a leurs anciennes habitudes. Avec le changement démographique, les
séniors sont un groupe cible croissant des entreprises de transport et en font de ce fait leur
prochain défi a relever : Comment répondre aux besoins de déplacements des séniors ? Si
les transports publics ne peuvent étre I'unique solution a I'ensemble de la demande, une
nouvelle approche est a envisager.

Au regard de la majorité des profils de déplacement, un facteur de réussite est de proposer
des cours de formation a la mobilité afin d'élargir les compétences des séniors afin qu'ils
voyagent plus aisément. Une fois que les personnes agées connaissent I'offre de transport
qui correspond a leurs besoins personnels et savent comment en profiter, ils deviennent
ainis progressivement leur propre « mobility boss » !

Lors de la Senior Citizen Mobility Conference, des spécialistes du transport de toute I'Europe
se sont réunis a Thoune pour débattre sur le sujet et échanger des exemples de bonnes
pratiques. Cette conférence avait lieu dans le cadre du projet européen « Improving
Connectivity and Mobility Access ». Ce projet part du constat que l'offre actuelle de
transports publics ne permet pas une chaine de déplacement continue pour les usagers,
notamment pour certains publics comme les personnes handicapées, les personnes agées,
les touristes ou les enfants. Son objectif est d'influer sensiblement sur le split modal en
améliorant I'offre notamment du « premier et dernier maillon de la chaine » des trajets
quotidiens. Le bureau Rundum mobil GmbH a Thoune est le partenaire suisse de ce prolet et
a organisé I'événement. =

Retrouvez toutes les présentations et les
photos de [I'événement ainsi que des
informations sur le projet ICMA sur :
www.rundum-mobil.ch

www.icma-mobilife.eu

Contact :
info@rundum-mobil.ch

Rundum mobil GmbH, Bdro fur Mobilitat, obere Hauptgasse 20, 3601 Thun, 033 222 57 44, info@rundum-mobil.ch
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Termin, Ort

Kosten

Anmeldung

Tagungssprache

Rahmenprogramm

Organisation

Partner

Hotel Freienhof

Bahnhof

Mittwoch, 9. September 2009, 9.00 — 16.00 Uhr
Hotel Freienhof, Freienhofgasse 3, 3600 Thun

110.— CHF (inkl. Mittagessen)

bis 28. August 2009 mit beiliegendem Talon
oder direkt per Mail an: info@rundum-mobil.ch

Englisch

Networking-Abendessen am 8. September mit
Referentinnen und Projektpartnern auf eigene Kosten

Rundum mobil GmbH

Anne-Sophie Petitprez
Buchholzstrasse 7a, 3604 Thun

Fon: 033 334 00 27 / Fax: 033 334 00 29
E-mail: as.petitprez@rundum-mobil.ch
Website: www.rundum-mobil.ch

nrun

S STADT
i\ THUN

© Rundum mobil

RUNDUM,

Senior Citizen Mobility Conference

Mobilitatsberatung und Mobilitatstraining
Im Rahmen des européaischen Projekts
ICMA: Improving Connectivity and Mobility Access

Sicher mobil von Haus zu Haus

Mittwoch, 9. September 2009, 9.00 bis 16.00 Uhr
Hotel Freienhof, Freienhofgasse 3, 3600 Thun
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9:00 - 9.30

Rundum mobil GmbH ladet Sie ein zur

Senior Citizen Mobility Conference ,,Mobilitatsberatung und 9730 - 12.00
Mobilitatstraining**
im Rahmen des InterreglVb.Projekts
»~Improving Connectivity and Mobility Accesé_“ (ICMA)
am 9. September 2009 in Thun.
Rundum mobil GmbHgBiro fiir Mobilitat in Thun ist der Schweizer Partner
des europdischen Projekts ICMA. 11 Partner (Stadte, Verkehrsbetrieben,
Universitat -und Un\e?ﬁghmen) Nordwesteuropas arbeiten 3 Jahre lang
(2009 -.2011) uberw_euﬁgzelne Projekte’ zdisammen, um den Modal Split
spurbar tzu verandern"“- indem.- die ,ersté “und letzte Meile* der
Transportkette (Tur -ZUTUr Transport) verbessert wird.
Das:zProjekt Z|elt zudem auf Mobllltatslosungen die allen einen gleich-
berechtigten und somalvertraghchen Zugang ' gewahrleisten. Die
Senioren sind.rin“-diesem Bereich. “eine Zielgruppe, die besonders 1215 13.30
bericksichtigt werden muss_;-mit dem Alter'mobil bleiben ist relevanter ’ '
denn je. Ein verbesserter.Zugang (zum offentlichen Verkehr unterstiitzt 18.30 - 15.30
entscheidend die Unabhanglgkelt alterer Menschen. ra '
£
Anlasslich der Veranstaltung Werden 'die Ausgangslage und der Kontext '_ -t_f}

aufgezeigt. Konkrete-und: erfolgreiche. Umsetzungsbeispielen:-zeigen
Losungsansatze. Diskussion wnd Meinungsaustauseh sollep dé.‘be'r ni
zu kurz kommen. ;

Alle, die sich zum Thema Mohbilitat im _Alter lint‘é'ress_i_er_e

eingeladen an dieser.Meranstaltung teilzunehmen.
Die offizielle Veranstaltungssprache ist Englisch; . ./

Alle Details uber das EU-Projekt JGMA auf www';:icma'—mqbilifé.eu
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Welcome an't_ill Introduction
Sylvia Jost, S\A}i'ss Federal Office of Spatial Development
Stuart Murray,:"ICMA Project Coordinator

WORKSHOP 1 | Life Long Mobility - The Context
Chair:‘Patrick Baasch, CEPS/Instead Luxemburg (L),

Elderly Mobility Bemands — Trends and Responses
Sébastien:Lord, CEPS/Instead, Luxemburg (L)

Emerging:Mobilities - Ageing Mobilities: Trends and Visions
Dr. J6rg Beckmann, Mobilitatsakademie (CH)

Barrier-free Mobility and Public Transport — Legal Aspects (in German)
Hanspeter Oprecht, Swiss Federal Office of Transport FOT (CH)

Overall.concept supporting the mobility of elderly
Angelika Gasteiner, Salzburg AG fur Energie, Verkehr und
Telekommunikation (A)

Panel discussion (ca. 40”) including Brian Masson, University of Aberdeen (UK)

Lunch-Break

WORKSHOP 2 | Mobility Counselling and Travel Training: Best Practice
Chair: Ludo Cebulla, Rundum) mobil, Thun

A mobility centre as information platform for the citizens
Ingrid Briesner, Forschungsgesellschaft Mobilitat Graz (A)

Bridging mobility gaps - especially for elderly
' Anja Georgi, LNO Offenbach (D)

Encouraging public transport use through an integrated system
Hans- Kas’gar Schiesser, Federation of public transport V6V (CH)

4 "Fostenng the Cycling of elderly — Marketing solutions
. KurtiSchaér, Biketec AG (CH)

-7 Panel discussion (ca. 40’) including Jacqueline Gommans, City of

Dordrecht (NL)

,__S_ynths-:-Sls and Conclusions
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;"j‘ J;‘ 1/ Caroline Begllnger Swiss transport club (VCS)
r‘._,-»‘ 1‘\.,"":1_, Fancnd

&3 lﬁjOO ~ ,r\_‘; Farewell by GMPTE

:'\/“L

!





