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Ziele der verkehrspadagogischen Arbeit

- Steigerung der eigenstandigen Mobilitat
der Kinder (weniger Mama - Taxi)

- Durch die verstarkte eigene Nutzung des
Fahrrades werden die Schuler im Verkehr
sicherer

- Gesundheitsforderung durch in den
taglichen Ablauf integrierte Bewegung

- Aufmerksamere und wachere Schuler im
Unterricht, da die Schuler bereits am Mor-
gen aktiv waren und Sauerstoff , getankt”
haben.
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So nicht auf Dauer!!
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Projektbaustein

,,Mit dem Rollermobil fit furs Radfahren*
,Projekttage an Grundschulen
,,Cyclingbus — Schulradler”

,Stadt — Land — Rad*“

,Wir bringen Licht ins Dunkel*
,Vverkehrsdetektive 1“
,verkehrsdetektive 2“

,Orientierung mit Karte und GPS*
,Neutrale Helmberatung*“
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,,Mit dem Rollermobil fit fiirs Radfahren*

Ziel:

Mit Hilfe des Projektes sollen die Kinder ihre
sensomotorischen Fahigkeiten schulen, auf das
Fahrradfahren vorbereitet werden, und naturlich
sollen die Kindern mit dem Roller auch SpaR an
Bewegung bekommen.

Zielgruppe:

Das Projekt richtet sich an Kinder der
Kindertagesstatten und Grundschulen im Alter von 3
bis 7 Jahren.
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,,Mit dem Rollermobil fit fiirs Radfahren*
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,,Projekttage an Grundschulen*

Ziel:

Ziel des Fahrradprojekttages ist es, den Schulern
das Thema Fahrrad mit den Facetten Sicherheit und
Spal naher zu bringen und sie auf die

Fahrradausbildung der Jugendverkehrsschule vor zu
bereiten.

Zielgruppe:
Zielgruppe sind alle Schuler der Klassenstufen 3 bis
4
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Impressionen
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,Stadt - Land - Rad“

Ziel:

Die Projekt ,,Deutschland mit Rad und Internet entdecken“ mochte
die Kompetenzen der Kinder und Jugendlichen im Umgang mit den
»,Neuen Medien*“ (Internet und GPS), Wissensvermittlung uber
Deutschland und dem Radfahren verkniipfen um lhnen mehr Lust
auf das Radfahren machen. Da die Teilnehmer alle ihr Wege, die sie
mit dem Fahrrad zuriucklegen, mit dem mit einem GPS-Gerat
aufzeichnen und sie mit mehreren Klassen in einen Wettstreit
gehen, werden sie motiviert das Fahrrad verstarkt zu nutzen. Denn
die Klasse, die es schafft die geplante Stecke von ca. 10 000 km
zurliick zu legen, die Aufgaben zu den Zwischenzielen 16st und noch
einen Klassenbericht schreibt, gewinnt einen fahrradbezogenen
Preis fur die Klasse (z.B. Eine Klassenfahrt mit dem Rad) oder die
Schule (z.B. neue Fahrradabstellanlagen).
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,Stadt - Land - Rad“
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Hallo liebe Schlerinnen und Schuler, Wo seid
ihr denn alle - doch hoffentlich noch nicht im
Winterschiaf? Auf die Rader, fertig, los!
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,Stadt - Land - Rad“

naviZzmove
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Beleuchtungsaktionen an weiterfuhrenden

(17

Kinder und Jugendiche
sollen mit Hilfe des
Dunkeltunnels fiir das
Thema
Fahrradbeleuchtung
sensibilisiert werden

ADFC Verkehrspadagogik | 13 | 17.03.2015 @ adfc

Beleuchtungsaktionen an weiterfuhrenden
Schulen — ,,Wir bringen Licht ins Dunkel*

Zielgruppe:

Klassen 6 bis 8. In den Aktionswochen wird die
Beleuchtungs-aktion jeden Tag an einer anderen
Schule durchgefuhrt

Kooperationen:

Die Aktionswochen sind ein gemeinsames Projekt
des ADFC der Polizei und der ortlichen Fachhandler
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"Verkehrsdetektive 1 — Teilnehmer beobachten”

Hintergrund:

Obwohl jeder Verkehrsteilnehmer durch den
Paragraph 1 der StraRenverkehrsordnung zur
Rucksichtnahme verpflichtet ist, ist der
StraRenverkehr von heute immer mehr von einem
aggressiven und rucksichtslosen Verhalten der
Teilnehmer gepragt, was ein Miteinander oft sehr
schwierig werden lasst.

Ziel:

Die Jugendliche sollen durch Beobachtung und
Analyse von Verkehrsteilnehmern Ruckschlusse auf
ihr eigenes Verhalten ziehen und daraus ableiten,
welches Verhalten dem Miteinander im
StraBenverkehr forderlich ist.
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"Verkehrsdetektive 1 — Teilnehmer beobachten”

Ablauf der Projekttage:

- Die Klassen werden in
Gruppen von 5-6 3 =
Schulern aufgeteilt und -
gehen fur ca. eine Stunde "
auf eine
Entdeckungstour.

- Die Schuler arbeiten
ihre Beobachtungen an
einem PC-Arbeitsplatz
auf und ziehen

das fur sie
bezeichnendste Beispiel
heraus und stellen diese
in der Abschluss- und
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,» Verkehrsdetektive 2 - Verkehrsplanung*

Hintergrund:

Im Rahmen des Jes - Projektes ,Sicherer Schulweg
mit dem Fahrrad“ wurden Schuler an 14
Heidelberger Schulen unter anderen gefragt, mit
welchem Verkehrsmittel sie in die Schule kommen.
Ca. 25 % kommen mit dem Fahrrad. Eine weitere
Frage war, ob die anderen Schiuler sich vorstellen
konnen, mit dem Fahrrad in die Schule zu fahren.
Auf diese Frage antworteten etwa 30-35 % mit ja.
Damit diese ca. 50 % der Heidelberger Schuler, aber
auch den anderen, die eventuell in ihrer Freizeit das
Fahrrad nutzen, mehr Sicherheit im Verkehr
bekommen, wurde das Konzept des
»Radverkehrstages” entwickelt.
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,» Verkehrsdetektive 2 - Verkehrsplanung*

Ziel:

Ziel des Radverkehrstages ist es, den Schulern im
Verkehr mehr Sicherheit zu geben und die
Sensibilitat und Aufmerksamkeit fur schwierige
Situationen zu verbessern und zu schulen.

Zielgruppe:

Zielgruppe sind alle Schuler der Klassenstufen 7 bis
10.
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,» Verkehrsdetektive 2 - Verkehrsplanung*

Prasentationsbeispiel 1

- Standort: Rottmannstr./Steubenstr.

- Problem: Ampel schaltet sehr langsam / 40 sec.
Schaltdauer

- Verbesserungsvorschlag: Ampel uberprifen

'27.03 09754
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,,Orientierung mit Karte und GPS*

Hintergrund:

Immer mehr Menschen haben heute zu Tage
Probleme, sich im Verkehr zu orientieren. Das
sattelietengestutzte Navigationssystem ist vielen
zwar vertraut, jedoch nur vom Auto her, und die
Orientierung mit Hilfe von Landkarten fallt immer
schwerer. Die Orientierungssysteme fur Radfahrer
und Wanderer werden immer moderner, doch kaum
jemand kann mit ihnen umgehen.
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,,Orientierung mit Karte und GPS*

Ziel:

Jugendliche sollen in einem Grundkurs lernen, wie
man sich mit Karte und Kompass bzw. mit einem
GPS-Gerat orientiert (fur die Anwendung von GPS-
Geraten beim Radfahren und Wandern sind
Kenntnisse des Kartenlesens Voraussetzung). Des
Weiteren sollen die Jugendlichen lernen, die
Orientierungsmaglichkeiten kombiniert zu nutzen.

Inhalte:

Grundkurs der Kartographie

Grundkurs der Sattelietennavigation
Kombinierte Anwendung (ca. zweistundige Tour)
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,,Orientierung mit Karte und GPS*
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,,Cyclingbus — Schulradler*

*Schuler der 5. und 6. Klasse
kommen mit dem Fahrrad sicher in
die Schule

« Altere Schiller ibernehmen
Verantwortung
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Statistik Schuljahr 2013/14

*Rollermobil

2 Kita’s, 6 Grundschulen
*Grundschultage

7 Projekttage je 24 Kinder
*,Stadt-Land-Rad*“

3 Testklassen,

8-10 Klassen im Fruhjahr
*Beleuchtungsaktionen

7 Aktionstage je ca. 240 Kinder
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Verkehrsdetektive 1

14 Projekttage ja ca. 30 Schuler
Orientierungstag

3 Projekttag 30 Schuler
Schulradler

4 Schulen 2013 - 22 Lotsen
Helmberatung

10 Veranstaltungen
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Ausblick Schuljahr 2014/15

* Neue Schulen fur die Grundschul-
projekttage gewinnen

* Kontinuitat in den Beleuchtungsaktionen
* Ausbau des Schulradlerprojektes

* Ausbau und Vermarktung
»Stadt-Land-Rad“

* Start der Schulerselbsthilfewerkstatt
* Radsportangebot fur Schulen
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Aktuelle Situation

* Im Sommer 2014 Ende des Engagements
der Manfred - Lautenschlager - Stiftung

* Weiter grofRe Nachfrage nach den
Projektangeboten
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Verkehrspadagogisches Konzept
des ADFC Rhein-Neckar/Heidelberg
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Kinde nd Jugendliche
sollen Spass am Radfahren haben!
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